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در هر کشوري سلامت و امنیت غذایی علاوه بر 
تاثيرات اقتصادی از لحاظ استراتژکیی نیز حائز اهمیت 
است. در تمام کشورها وزارت کشاورزی متولی تمامی 
اين  به طور کلی در  این بخش است.  به  امور مربوط 
وزارتخانه سعی مي‌شود تا کیفیت فدای کمیت نشود. 
تولیدکنندگان  انقلاب سبز،  آغازین  شاید در سال‌های 
ابزاری  هر  با  بیشتر  بازدهی  و  تولید  به  دولتمردان  و 
کودها،  كاربرد  تبعات  و  تاثيرات  اما  می‌اندیشیدند 
سموم و هورمون‌های شیمیایی بر سلامت انسان، دام 
يك  هر  از  استفاده  مجاز  حد  تا  شد  موجب  خاک  و 
طبيعي  این حق  حال  هر  به  شود.  تعیین  مواد  اين  از 
هر مصرف‌کننده‌اي است که در ازای پرداخت هزينه، 
متاسفانه، كسب سود  کند.  استفاده  از محصولی سالم 
بیشتر از سوي برخی تولیدکنندگان ایرانی موجب شده 
است استفاده بی‌رویه از کود، سموم، آفت کش و غیره 
حتي  و  يافته  رواج  بالا(  کارنس  دوره  با  قوی  )اکثرا 
بر  و علاوه  باشد  داشته  غیرمجاز  افزايش  مواردی  در 

بهره‌کشی بیش از اندازه از سرمایه ملی آب و خاک، سلامتی مردم را 
نیز به مخاطره بياندازد. 

بر همين اساس و به منظور جلوگيري از مصرف بي‌رويه كود و 
ناکافی،  راهکارهایی، هرچند  و  قوانین  وزارت جهاد کشاورزی  سموم، 
ارايه کرده است اما عدم کنترل و نظارت دقیق باعث شده تا مقدار مواد 
نگهدارنده، سموم و بالاخص کودها بسیار بالاتر از حد مجاز در مواد 
غذایی و گیاهان وجود داشته باشد. در این میان سازمان میادین و تره‌بار 
شهرداری تهران با توجه به وجود اراضي، باغ‌ها و مراتع پاك در سطح 
وسيع، وجود محصولات سالم و طبيعي، دامنه بسيار پايين استفاده از 
مواد شيميايي در كشور، پتانسيل‌هاي فراوان و توان بالقوه كشاورزي 
كشور در زمينه توليد محصولات سالم و ارگانيك در اقدامی ستودنی 
تصمیم به برپایی جشنواره محصولات سالم گرفت تا با ارتقای دانش 

عموم، ضمن ترغیب مردم نسبت به خرید محصولات استاندارد و سالم، 
تولید اين گونه محصولات را نيز را افزایش دهد.

 برگزاري اولين جشنواره معرفي محصولات كشاورزي 
سالم و ارگانيك  

اين جشنواره كه براي نخستين بار، به معرفي محصولات كشاورزي 
سالم و ارگانيك در كشور مي‌پرداخت به همت سازمان ميادين ميوه و 
با مشاركت و همكاري سازمان‌هاي دولتي  تره‌بار شهرداري تهران و 
در  فعال  توليدكنندگان  و  تشكل‌ها  علمي،  انجمن‌هاي  غيردولتي،  و 
وزارت  ازجمله؛  كشور  ارگانيك  كشاورزي  محصولات  توليد  زمينه 
جهاد كشاورزي، انجمن ارگانيك، سازمان نظام مهندسي كشاورزي و 
منابع طبيعي، انجمن خبرگان كشاورزي، انجمن كشاورزي بوم‌شناختي 
دانشگاه شهيد بهشتي، و... در تاريخ 8 تا 14 آذر ماه  سال 1388، در 

در نمايشگاه محصولات سالم و ارگانيك يادآوري شد:

شهر سالم در گرو غذاي سالم
مهندس نرجس بهشتيان
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محل دايمي نمايشگاه‌هاي تخصصي شهرداري تهران، واقع در بوستان 
گفتگو برگزار شد و در دو قالب »نمايشگاهي« و »همايش علمي« به 

كار خود ادامه داد. 
1 ـ نمايشگاه:‌ در اين نمايشگاه كه از تاريخ 8 تا 14 آذرماه برپا بود 
به طور خاص به معرفي محصولات سالم و ارگانيك، تكنولوژي‌هاي 
مربوطه، انجمن‌ها و موسسات فعال و ساير فرآورده‌ها و خدمات فني و 

تكنيك‌هاي مربوط به كشاورزي ارگانيك پرداخته شد.
2 ـ همايش علمي: همايش علمي يك‌روزه‌اي نيز، در تاريخ 10 
آذرماه در اين جشنواره برگزار شد. موضوع همايش نيز، الزامات و مباني 
توسعه كشاورزي ارگانيك و مديريت سلامت در محصولات كشاورزي 
بود كه با حضور مسوولين، اساتيد، صاحب‌نظران، متخصصان ارگانيك 
و كشاورزان و ساير فعالان در اين بخش در سطح كشور، مورد بحث 

و بررسي قرار گرفت.  
 ويژگي‌ محصولات ارايه‌شده در جشنواره 

طور خاص،  به  ارايه‌شده  كشاورزي  اين جشنواره محصولات  در 

شامل توليداتي بود كه در پرورش آنها ضمن بهرمندي از مديريت‌هاي 
محيط  با  منطبق  و  مناسب  جايگزين  تكنولوژي‌هاي  و  غيرشيميايي 
زيست، از كابرد هر گونه مواد و نهادهاي شيميايي صنعتي نيز اجتناب 
با مشخصات  اين محصولات در 35 غرفه و در 5 موضوع،  شده بود 

ذيل به ارايه در آمد: 
فرآوري،  توليد،  كه  محصولاتي  ارگانيك:  محصولات  1ـ 
بسته‌بندي، نگهداري، حمل و نقل و عرضه آنها در بازار، تحت استاندارد 
استاندارد  مديريت  شاخص‌هاي  تمام  آنها  توليد  در  و  است  خاص  و 
توليد، محيط‌زيست، بهداشت، سلامت و بهره‌وري رعايت شده است. 
اين محصولات كيفيت و طعم طبيعي خوبي دارند و فاقد هر گونه مواد 
شيميايي مصنوعي و باقي‌مانده عناصر و فلزات و مواد مضر مي‌باشند. 
مجاز  حد  داراي  يا  فاقد  محصولات  سالم:  محصولات  2ـ 

اعمال  ماحصل  و  سموم  و  فلزات  عناصر،  آفتك‌ش،  باقي‌مانده 
مديريت‌هاي خوب توليد، مطابق يك‌سري برنامه‌هاي مشخصي مانند                         
اين  اجراي  با  هستند.    IPM, HACCP, GAP
محصول  سلامت  و  محيط‌زيست  حفظ  ضمن  برنامه‌ها 
به شاخص‌هاي استاندارد توليد، مبتني بر مديريت صحيح 

استفاده از نهاده‌ها نيز، توجه مي‌شود. 
  )Natural products( 3 ـ محصولات طبيعي
محصولاتي كه عاري از بقاياي مواد شيميايي مصنوعي 
دست‌نخورده  و  طبيعي  مناطق  در  توليد  حاصل  و  بوده 
جنگل‌ها،  مراتع،  مانند  بيروني(  تكنولو‍‍‍ژي  ورود  نظر  )از 
محصولات  اين  هستند  مشخصي  مزارع  يا  و  ديمزارها 
به دليل شرايط خاص اقليم و اكولوژي منطقه در طول 
از هيچ  آنها  توليد  به صورت سنتي، در  و  سالهاي مديد 

گونه نهاده‌هاي شيميايي استفاده نشده است.
4 ـ معرفي عوامل و نهاده‌هاي غيرشيميايي: 
و  تكنولوژي‌ها  نهاده‌ها،  عوامل،  ابزار،  مواد،  شامل 
جايگزين  وعوامل  مواد  عنوان  به  كه  بود  دستگاه‌هايي 
آنها  از  ارگانيك  و  سالم  توليد محصول  در  غيرشيميايي 

استفاده مي‌شد مانند عوامل بيولوژيك. 
غرفه  نمايشگاه:  علمي  و  تخصصي  محصولات  ـ   5
نشريات،  ارايه  به  خاص  طور  به  نيز  علمي  و  تخصصي  محصولات 
مجلات، بروشورهاي تخصصي مي‌پرداخت و به برگزاري نشست‌هاي 
معرفي  و  اساتيد  و  متخصصان  صاحب‌نظران،  حضور  با  تخصصي 
موسسات  و  انجمن‌ها  فعاليت‌هاي  معرفي  غرفه‌هاي  و  محصولات 

علمي در كشاورزي مي‌پرداخت. 
گفتني  است در مراسم افتتاحيه اين جشنواره، ابتدا دكتر عفتي، 
دبير جشنواره به معرفي جشنواره پرداخت، سپس مهندس صفايي، مدير 
عامل سازمان ميادين ميوه و تره‌بار، ضمن خير مقدم در مورد اهداف و 
سياست‌هاي حوزه سازمان ميادين ميوه و تره‌بار‌ و فرآورده‌هاي كشاورزي 
شهرداري تهران در كشاورزي ارگانيك توضيح داد. »سياست‌هاي كلان 
شهرداري در حوزه سلامت« از ديگر موضوعاتي بود كه توسط دكتر 

چنانچه استفاده از سم وكود
 بر اساس آزمايشات علمي و سنجش

 نياز خاك صورت پذيرد
 آنگاه زمين، محصول و مردم 

سالم خواهند ماند
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مورد  تهران  شهرداري  خدمات  معاونت  كلخوراني، 
بحث و بررسي قرار گرفت. 

شرح  به  جشنواره  اين  در  نيز،  جهانسوز  دكتر 
وزارت  در  ارگانيك  كشاورزي  توسعه  ملي  برنامه‌هاي 
جهاد كشاورزي پرداخت. اين مراسم با سخنراني دكتر 
و  نهاونديان  دكتر  لياقتي،  دكتر  كوچكي،  دكتر  متين، 
مهندس ابراهيمي و مهندس غيبي و مهندس شريفي 
مقدم ادامه يافت و هر يك به ايراد سخناني، مرتبط با 

موضوع جشنواره پرداختند. 
و  در حاشيه مراسم، خبرنگار دام، كشت 
صنعت نيز با تني چند از توليدكنندگان محصولات ارگانيك به 

گفت‌وگو پرداخت كه به اختصار تقديم حضورتان مي‌شود: 
 تالار گفت‌وگو آذرماه امسال، میزبان تولیدکنندگان و فعالانی بود 
که اخلاق و وجدان را مقدم بر سود مالی دانسته و با تولید محصول 
سالم و حتی ارگانکی به مردم و جامعه خدمت می‌کنند. نمایشگاه در 
فضایی آرام با چیدمانی باز، نظر بازدیدکنندگان را به خود جلب ميك‌رد. 
غرفه‌داران که خود نیز، اکثرا سابقه فعالیت زیادی در این حوزه نداشتند 
با خرسندی از این جشنواره یاد کرده و آن را نویدبخش آینده‌ای خوب 

می‌دانستند. 
محمد توکلی که چند غرفه را در اختیار داشت ضمن اشاره به اين 
كه سال‌ها رتبه اول تولید سیب زمینی در کشور را دارا بوده است. گفت: 
من با عملكرد 101 تن در هكتار، كه از ميانگين جهاني هم بالاتر بود 
به اين نتيجه رسيدم كه وجدان راحت، بهتر از سود زياد است. سال‌ها 
با استفاده از انواع كودهاي شيميايي و فشار به خاك محصول زيادي 
برداشت كرديم اما محصولات من از سلامت كافي برخوردار نبودند. 
حدود 3 سال است كه با خاك‌ورزي حفاظتي، استفاده به موقع از كود و 
سموم در مقدار مجاز و جايگزين كردن كودهاي آلي به جاي شيميايي، 
محصولي سالم، استاندارد و قابل اعتماد را توليد و به هموطنان عرضه 
ميك‌نم. درست است كه عملكرد من به 45 تن در هكتار كاهش يافته 
است اما افتخار ميك‌نم در زمره اولين توليدكنندگان محصولات سالم 

و ارگانيك به جامعه اسلامي خدمت ميك‌نم. 
بر همين اساس؛‌ نماينده‌ي شركت رب دلند نيز با تاكيد بر اين 

مصرف كننده
 در هر شرايط،

 با رضايت خاطر، خريدار
 محصولي است

كه به آن اطمينان دارد

امروزه افزايش آگاهي مصرف‌كنندگان 
و افزايش گزارشات منتشره در خصوص 
تاثيرات سوء مواد و نهاده‌هاي شيميايي 
ايجاد  و  مصرف‌كنندگان  سلامتي  بر 
آنان  اشتياق  مزمن،  و  حاد  بيماري‌هاي 
شرايط  در  توليدشده  محصولات  به  را 
و  انواع سموم  از  استفاده  بدون  طبيعي 

كودهاي شيميايي افزايش داده است. در ابتدا چنين 
منشاء  از  نشان  كه  متفاوتي  عناوين  با  محصولاتي 
طبيعي نهاده‌هاي مصرف‌شده در آنها داشت، عرضه 
مي‌شدند و بازار محدودي را به خود اختصاص مي‌داند 
قابل  رشد  بازار  اين  آگاهي‌ها،  سطح  افزايش  با  اما 
توجهي را تجربه كرد به حدي كه برنامه‌ريزان در جوامع 
صنعتي به منظور جلوگيري از تقلب، استانداردهايي را 
براي توليد، عرضه و برچسب‌زني محصولات ارگانيك 

تدوين و ارايه كرده‌اند. 
داراي  محصول  كه  مي‌دهد  نشان  برچسب  اين 
و  بوده  استاندارد  يك  با  مطابق  خاصي  ويژگي‌هاي 
تضمين‌كننده ايمني، كيفيت، سلامت محصول، رعايت 
شاخص‌هاي محيط‌زيستي، اجتماعي و اقتصادي است. 
توسط  ارگانيك  و  سالم  محصولات  برچسب‌گذاري 
اين  و  مي‌گيرد  صورت  بي‌طرف  مرجع  سازمان  يك 
امر بايد، مطابق استانداردهايي كه در سراسر جهان 
توسط صدها سازمان گواهي‌كننده، كشاورزان مختلف، 
اخيرا  و  غيردولتي  سازمان‌هاي  تجاري،  شركت‌هاي 

دولتي شكل گرفته‌اند، صورت گيرد.

كشاورزي ارگانيك چيست و چه الزاماتي براي عرضه 

محصولات سـالـم و ارگانيـك در بازار وجـود دارد

?
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نكته كه مسلما در توليد سالم، عملکرد کاهش میی‌ابد اظهار داشت: 
بياندازد در  به مخاطره  را  ندارد که سلامتی مردم  ارزش  هیچ چیز 
هر  در  خاطر  رضایت  با  مصرف‌کننده  می‌شود  سبب  کیفیت  ضمن 
شرایط خریدار محصولی باشد که به آن اطمینان دارد. تولیدکنندگان 
بیان کردند عرضه محصولات  عسل شرکت‌کننده در جشنواره هم 
سالم و خالص با قیمت بالا بهتر از قیمت پایین و کیفیت بد است. 
شرکت عسل اورامان، که عسل‌های تولیدشده در تنه درخت را به 
معرض نمایش و فروش گذاشته و بیشترین استقبال بازدیدکنندگان 
را دارا بود، افزود: با این که قیمت این عسل کیلویی 50 هزار تومان 
است اما هموطنان بدلیل ارزش غذایی فراوان و کیفیت بالا، آن را 
مزرعه  تعاونی  شرکت  حضور  همه  از  جالب‌تر  می‌نمایند.  خریداری 
برنج سالم بود. با هیاهوی اخیر مبنی بر آلودگی برنج‌های وارداتی و 
به طور کلی طریقه نگهداری برنج، ورود اولین برنج IPM موجی از 

توجه و خوشنودی را در بین بازدیدکنندگان به وجود آورده بود. 
شرکت‌های تولید و عرضه سموم کم خطر و آلی به خصوص 
نماينده شركت بيوبيز آلمان كه براي حضور در نمايشگاه به ايران 
سفر كرده بود نیز اظهار داشتند: زمین؛ سرمایه بدون جایگزین است 
و هیچ عاملي نمی‌تواند صدمه وارده به آن را توجيه كند. اگر بینش 
کشاورزان به این سطح برسد حتی در قبال دریافت مبلغ نیز، حاضر 

به خراب کردن زمین و خاک با مصرف اضافی کود، سموم و آفت‌کش 
نمی‌شوند. نماينده بيوبيز بيان كرد در همه جاي دنيا قبل از مصرف كود 
يا سم، خاك و گياه آزمايش مي‌شود و پس از مشخص شدن نوع و 
ميزان نياز، كود يا سم تجويز مي‌گردد بدين ترتيب زمين، محصول و 

مردم سالم مي‌مانند.
نا گفته نماند در عين حالي كه توليدكنندگان بايد خود را موظف 
به توليد محصولات سالم و بدون خطر بدانند در این میان شرکت‌های 
شیمیایی  مواد  از  کلی  طور  به  که   .. و  انار  پسته،  خرما،  تولیدکننده 

به  نسبت  از حد،  بیش  بزرگنمایی  با  نميك‌نند  استفاده  تولیداتشان  در 
دیگران درصدد افزایش قيمت بودند.

اما سخنان مسوولان متولی جشنواره که در دو بخش نمایشگاه و 
همایش برگزار گشته بود از همه شنیدنی‌تر بود. 

و  بار  تره  و  میوه  میادین  سازمان  عامل  مدیر  صفایی،  حسین 
محصولات کشاورزی شهرداری تهران در اين جشنواره اظهار داشت: 
ارايه شده در جشنواره، شامل تولیدات کشاورزی مي‌شود  محصولات 
که در تولید آنها از مدیریت‌های غیرشیمیایی و تکنولوژی‌های جایگزین 
مناسب و منطبق با محیط زیست استفاده شده و به سلامت و شرایط 
محلی و بومی آنها، بدون کاربرد مواد و نهاده‌های شیمیایی صنعتی، 

توجه شده است.
وی همچنين افزود: محصولات ارگانکی كه برای تولید، فرآوری، 
بسته‌بندی، نگهداری، حمل و نقل و عرضه در بازار تحت شرایط خاصی 
هستند در تولید آنها تمام شاخص‌های مدیریت استاندارد تولید، محیط 
زیست، بهداشت، سلامت و بهره‌وری لحاظ شده است. این محصولات 
شیمیایی  مواد  گونه  هر  فاقد  و  بوده  طبیعی  طعم  و  کیفیت  دارای 

مصنوعی و باقیمانده عناصر و فلزات و مواد مضر هستند. 
حد  دارای  یا  فاقد  سالم،  محصولات  گفت:  ادامه  در  صفایی 
ماحصل  و  و سموم هستند  فلزات  عناصر،  آفت‌کش،  باقی‌مانده  مجاز 
 GAP ، اعمال مدیریت خوب تولید، مطابق کیسری برنامه ها مانند
HACCP ، IPM  مي‌باشند.                                                                                           
برگزاری خوب این نمایشگاه یادآوری می‌کند که هر چند وزارت 
جهاد کشاورزی حیطه‌ای گسترده دارد و حجم فعالیت‌ آن بالاست اما 
تنوع کاری شهرداری نيز، کم از آن ندارد، به طوري كه با حجم کاری 
وسيع و فعالیت‌هاي متنوع، توجه به حق شهروندی و جامعه سالم، و 

سلامت مردم را نادیده نگرفته و برای آن برنامه‌ریزی می‌کند.




