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معرفي:
علم��ي  ن��ام  ب��ا  اس��ت  پرن��ده‌اي  كب��ك 
انگليس��ي  ن��ام  و   Alectoris chukar
Alectoris partridge كه از تلاقي چندين 
زيرگون��ه بوجود آمده و از آس��ياي ميانه و اروپاي 
شمالي به ايالات متحده مهاجرت كرده است. اين 
پرنده، زيبا و رنگارنگ اس��ت و ن��ر و ماده آن به 
لح��اظ ظاهر هيچ تفاوتي ب��ا هم ندارند اما جنس 
ن��ر با وزن حدود 800ـ510 گ��رم كمي بزرگتر از 
م��اده آن با وزن حدود 650ـ450 گرم مي‌باش��د. 
البته راه‌هاي ديگري همچون اندازه و شكل سر، 
س��يخك در پا و… براي تشخيص نر وماده اين 

پرنده از يكديگر نيز وجود دارد.

اهداف پرورش:
1. توليد گوشت، كود، پر و… )در ادامه 
همين ش��ماره درباره گوش��ت كبك بيشتر 
توضيح خواهيم داد( 2. تأسيس كارگاه‌هاي 
ش��كارگاه‌هاي  تاس��يس   .3 تاكس��يدرمي 

مصنوعي 4. ايجاد اشتغال و…

راه‌اندازي واحدهاي صنعتي و نحوه 
پرورش:

روش‌ه��اي راه‌ان��دازي يك واح��د پرورش 
كبك:

1 خري��د تخم ب��ارور )ب��ا وزن 25ـ16 گرم 
و ان��دازه 42×31 ميلي‌مت��ر و دوره جوجه‌كش��ي 

25ـ23 روز مي‌باشد(
2 خريد جوجه يكروزه

3 خريد نيمچه
4 خريد گله مولد

پرورش:
جوجه‌هاي تازه از تخم خارج ش��ده )يكروزه( 
اي��ن پرنده تقريبا 13 تا 14 گرم وزن دارند كه به 
منظور توليد يك گله گوش��تي ي��ا مولد، پرورش 
ميي‌ابن��د. چنانچه هدف، پرورش كبك گوش��تي 
باش��د معمولا پرنده را تا 20 هفتگي نگهداشته تا 
به وزن مورد نظر برس��د و س��پس به بازار عرضه 
مي‌ش��ود اما چنانچه هدف، پرورش گله تخمگذار 
باش��د، بايس��تي پس از اين 20 هفت��ه، گله را به 
مدت حداقل 8 هفته وارد دوره تاريكي )خاموشي 
يا اس��تراحت( ‌كرد و بع��د از آن مي‌توان با تغذيه 
جيره‌هاي مخص��وص دوره توليد، تخمگذاري را 

شروع نمود.

تغذيه:
عادت غذايي كبك در طبيعت عمدتاً دانه‌ها، 
برگ‌ها، ميوه‌ها و گاها حش��رات و ملخ مي‌باش��د 
اما در سيستم صنعتي از خوراك‌هاي كنسانتره‌اي 
فرموله ش��ده ش��امل ذرت، كنجاله س��ويا و… 
استفاده مي‌شود كه بايستي برحسب نوع گوشتي 
ي��ا مولد اين پرنده، احتياج��ات غذايي آنها تامين 

شود. 
كبك حيواني اس��ت كه نسبت به ساير طيور 
در مقابله با انواع بيماري‌هاي ميكروبي و ويروسي 
بس��يار مقاوم مي‌باش��د. و علي‌رغم پرورش ساير 
طيور كه لازم اس��ت از داروهاي متعددي استفاده 
‌شود، پرورش كبك به نس��بت، بسيار ارگانيك‌تر 

صورت مي‌گيرد.
مي��زان مص��رف خ��وراك يك كب��ك مولد 
در حي��ن توليد حدود 30 گرم در روز اس��ت و به 

ازاي ه��ر 7 كيلوگرم خوراكي كه مصرف مي‌كند، 
1 كيلوگ��رم گوش��ت توليد مي‌كن��د؛ بنابراين اگر 
يك كبك گوش��تي در زم��ان عرضه به بازار 0/5 
كيلوگرم وزن داش��ته باش��د حدودا 3/5 كيلوگرم 

خوراك مصرف كرده است.

سيستم‌هاي نگهداري:
1. قفس
2. بستر

كه هركدام از روش‌ه��اي نگهداري،‌ مزايا و 
معايب خاص خود را دارد.

نسبت جفت‌گيري:
اي��ن پرنده‌ها در طبيعت تك همس��ر 
هس��تند يعني به طور معمول هر كبك 
نر ب��ا يك م��اده جفت‌گيري مي‌كند 
اما در سيس��تم صنعت��ي، هر كبك 
نر مي‌تواند با 3 ت��ا 4 ماده آميزش 
كند كه ميزان تخمگذاري و درصد 
س��اير خصوصيات  و  جوج��ه‌آوري 

درحد مطلوبي است.

تخمگذاري:
در ش��روع تخمگ��ذاري فاكتوره��اي 
بسياري تاثيرگذارند كه از جمله مهمترين آنها 
مي‌توان به سن و وزن اشاره كرد چرا كه اگر اين 
دو، در آغاز دوره تخمگذاري كمتر از حد مطلوب 
باش��ند بدون ش��ك ميزان تخمگ��ذاري، درصد 
ب��اروري تخم‌ها و بس��ياري از خصوصيات ديگر 
تخ��م را به ط��ور منفي تحت تأثي��ر قرار مي‌دهد 
كه سن معمول ش��روع توليد را 7 ماهگي به بعد 

بيان مي‌كنند.
در ش��رايط طبيع��ي ه��ر كبك بي��ن 20ـ7 
تخم در س��ال مي‌گذارد، اما در سيس��تم صنعتي 
2 بار در س��ال تخمگذاري مي‌كن��د كه هر دوره 
تخمگذاري حدود 4 ماه طول مي‌كش��د و پس از 
آن 2 ماه دوره تاريكي )استراحت( را مي‌گذرانند و 
س��پس دوره تخمگذاري بعدي را شروع مي‌كنند. 
هر كب��ك در اولين دوره تخمگ��ذاري حدود 30 
تخ��م مي‌گذارد. اما نكته حائز اهميت اين اس��ت 
ك��ه ميزان تخمگذاري اي��ن پرنده‌ها در دومين و 
سومين س��ال توليد، به ترتيب بيشتر از سال‌هاي 
اول و دوم اس��ت اما از سال چهارم به بعد، ميزان 

تخمگذاري، رفته رفته افت مي‌كند.

پرورش كبك

Email:khaksar_80@yahoo.com

وحيد خاكسار )دانشجوي دكتراي 
تخصصي تغذيه طيور(
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ويژگي‌هاي منحصر به فرد گوشت كبك:
پروتئين‌ه��اي حيوان��ي مانند گوش��ت دام و 
طيور به دليل داشتن مقادير بالاي عناصر كلسيم 
و فس��فر، ويتامين‌هاي B كمپلكس، اس��يدهاي 
آمينه ضروري متيونين و ليزين و تعادل مناس��ب 
اس��يدهاي آمين��ه ضروري در مقايس��ه ب��ا منابع 
پروتئي��ن گياه��ي مانن��د س��ويا، ذرت و... ارزش 
بيولوژيك��ي بالات��ري دارند. حال گوش��ت كبك 
نه تنها مضرات گوش��ت قرم��ز دام‌هاي بزرگ را 
كه روزانه از س��وي متخصصان پزش��كي گوشزد 
مي‌ش��ود، ندارد بلكه توانس��ته نيازهاي مردم به 
تنوع گوش��ت سفيد در بازار را برآورده كند و حتي 
به لحاظ طعم ومزه هم به بسياري از گوشت‌هاي 
س��فيد همچون مرغ، بلدرچين و... ارجحيت دارد. 
چرا كه گوشت اين حيوان داراي طبيعت گرم بوده 
و زود هضم مي‌باش��د و خواص دارويي و درماني 
فراوان��ي دارد كه براي مثال مي‌توان به موارد زير 

اشاره كرد:
1 تقويت قواي جنسي 

2 برط��رف نمودن ضعف عمومي بدن و درد 
مفاصل

115D015JQ RAZAVI 

    100   
 
  

 100 
  

  kcal158    mg 1880  
  g6    mg 1821  

      mg 2880  
  g21  mg 470  
  mg1000    mg46  
  mg 3231    mg310  

   mg 1640    mg410  
  mg 1349    mg36  
  mg 470    mg7/7  

در جدول زير، ارزش غذايي 100 گرم گوشت 
كبك نشان داده شده است.

3 تقويت حافظه )درمان فراموشي(
4 تقويت سيستم گوارشي

5  پيش��گيري از ابت�ال به ع��وارض قلبي و 
عروقي )به دليل كلسترول بسيار پايين(

برخلاف تصور بس��ياري افراد، خواص گوشت 
كبك پرورش��ي كمتر از نوع وحشي آن نمي‌باشد 
زيرا همان طور كه اشاره شد در تغذيه اين پرنده از 

مواد كاملا طبيعي استفاده مي‌شود بنابراين گوشت 
حاصل، طعم و بوي طبيعي خود را حفظ مي‌كند.

وجود مقدار زيادي از مواد معدني در گوش��ت 
اين پرنده نش��ان‌دهنده ارزش حياتي آن اس��ت. 
مقدار پتاس��يم اين گوشت زياد اس��ت و كلسيم، 
فس��فر، منيزيم، آهن و گوگ��رد موجود در آن نيز 
مي‌تواند نياز بدن را تأمين كند. كاني‌هاي موجود 
در اين گوش��ت به خوبي جذب بدن مي‌شود و به 
همي��ن جهت مواد مورد نياز بدن را در دس��ترس 

سلول قرار مي‌دهد.
)امام موس��ي كاظم عليه‌السلام مي‌فرمايند: 
گوش��ت كبك س��اق را محكم مي‌كن��د و تب را 

مي‌برد(
لازم به توضيح اس��ت كه علاوه بر گوش��ت 
كبك، مغز س��ر، جگر خام، زهره، بيضه و… اين 
پرن��ده در درم��ان بيماري‌هايي هم‌چ��ون يرقان، 
صرع، تقويت چش��م و حافظ��ه، لاغري و… نيز 

مفيد است.
س��عي كرديم در اين ش��ماره، شما را به طور 
اجمال��ي ب��ا اهداف و نح��وة پ��رورش صنعتي و 
فرآورده‌هاي توليدي اين پرنده خاص در ش��رايط 
ايران آش��نا كنيم اميد است بتوانيم در شماره‌هاي 
بعدي اطلاعات جامع و با جزئيات بيش��تري را در 
زمينه هريك از موارد پرورشي، تغذيه، توليدمثل، 
اخ��ذ مجوز راه‌اندازي واحده��اي صنعتي پرورش 

كبك و… در اختيار شما قرار دهيم.

 
 


