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آزولا  از  آمور  ماهي  تغذيه  اثر  بر 
بسيار  تكثير  قدرت  با  جلبك  نوع  )يك 
حاشيه  و  شاليزاري  مزارع  در  كه  بالا 
در  مانند  سفره  صورت  به  انزلي  مرداب 
تبادل  به  مي‌باشد(  پخش  آب  سطح 
اكسيژن هوا و آب كمك فراوان مي‌نمايد. و 
همچنين از نقش ماهي كپور معمولي كه 
در اثر جست‌وجو براي تغذيه از موجودات 
را  برنج  بوته  ريشه  اطراف  كفزي، خاك 
نرمي  باعث  عمل  اين  با  و  زده  هم  به 
مواد  بهتر  تجزيه  و  شاليزار  كف  خاك 
كودي شده و شرايط رشد بهتر ريشه‌هاي 
برنج، در نتيجه آزاد شدن گازهاي مضر و 
افزايش جذب اكسيژن فراهم مي‌نمايد را 

نبايد فراموش نمود. 
بديهي است در اثر كاهش علف‌هاي 
هرز و جمعيت آفات در مزرعه شاليزاري، 
كودهاي  و  سموم  مصرف  كاهش 
شيميايي )افزايش فعل و انفعالات شيميايي خاك در اثر 
به هم خوردگي خاك‌هاي اطراف ريشه بوته‌ برنج و كود 

حاصله از مدفوع ماهيان و...( را شاهد خواهيم بود. 
خاك مناسب براي كشت توام  ماهي و برنج 

در شاليزار 
قدرت  داراي  آنها  خاك  كه  شاليزاري  اراضي 
نفوذ‌پذيري كم، نسبت به آب بوده )بيش از 60-70 درصد 
شيب  داراي  آنها  اراضي  سطح  همچنين  و  رس(  خاك 
ملايم به طرف خروجي آب باشد، تقريبا مي‌توان گفت در 
اغلب شاليزارهاي كشور، امكان پرورش ماهي به صورت 
كشت توام وجود دارد،به شرط آن كه آب كافي در طول 

دوره پرورش وجود داشته باشد. 

ارقام برنج مناسب 
موسسه  توسط  شده  انجام  تحقيقات  براساس 
برنج  زودرس  ارقام  كلي  طور  به  كشور،  برنج  تحقيقات 
طرح  براي  و...  خزر  هاشمي،  كاظمي،  برنج‌هاي  شامل 

كشت توام برنج و ماهي پيشنهاد مي‌شوند. 
ماهيان پرورشي مورد استفاده در طرح 

نظير كم عمق  دليل وجود عوامل محدودكننده،  به 
و  حركت  جهت  كافي  فضاي  نداشتن  مزارع،  آب  بودن 
گونه‌هاي  برنج،  گياه  توسط  ايجاد سايه  و  ماهيان  شناي 
داد.  پرورش  طرح  اين  در  مي‌توان  را  ماهيان  از  خاصي 
در ايران سعي شده از همان گونه‌هاي پرورشي در مزارع 
ماهيان گرم‌آبي استفاده گردد، كه به اختصار در مورد آنها 

توضيح داده مي‌شود. 
common carp ـ ماهي كپور معمولي‌ 1

بهترين نوع ماهي جهت كشت توام مي‌باشد. زيرا در 
شرايط خاص مزرعه شاليزاري از نظر عوامل محدودكننده 
و  تخم  نماتدها،  )كرم‌ها،‌  فراوان  آبزي  زنده  موجودات  و 
تراكم  كند،‌  رشد  مي‌تواند  راحتي  به  و...(  حشرات  لارو 
ماهي كپور معمولي در مزرعه شاليزاري حدود 50 الي 60 

درصد ماهيان پرورشي مي‌باشد. 
grass carp )ـ ماهي كپور علفخوار )آمور‌ 2

و  جانوري  پلانكتون‌هاي  از  امر  بدو  در  ماهي  اين 
سپس گياهي و جلبك‌هاي ريسه‌اي تغذيه كرده و به مرور 

از گياهان آلي نيز استفاده مي‌كند. 
ماهيان  درصد   35-30 حدود  رهاسازي  ميزان 

پرورشي را شامل مي‌شود. 
silver carp )3 ـ كپور نقره‌اي )فيتوفاگ

)گياهان  گياهي  پلانكتون‌هاي  از  كلي  طور  به 
ميكروسكوپي( تغذيه مي‌كند،‌ به دليل رشد سريع و زندگي 

پروژه كشت توام ماهي و  برنج  در شاليزار

 
قدمت پروژه كشت توام ماهي و برنج در شاليزار به هزاران 
سال قبل‌ در كشور چين برمي‌گردد. هم‌اكنون سا‌ل‌هاي متمادي 
آسيا شامل  جنوب شرقي  كشورهاي  در  نوين  به شيوه  است 
چين، ژاپن، ويتنام، تايلند، فيليپين و همچنين در كشور آمريكا، 
كانادا، ايران و بسياري از كشورهاي ديگر به عنوان يك پروژه 
موفق در حال انجام است. اولين بار در ايران موسسه تحقيقات 
نمود.  آزمايشي طرح  به اجراي  اقدام  شيلات در سال 1364 
پس از آن در استان‌هاي مازندران و گيلان در قالب پروژه‌هاي 
ترويجي و سپس در ساير استان‌هايي كه كشت برنج در آنها 

معمول است، مبادرت به اجراي اين طرح كردند. 
براساس آخرين آمار اعلام شده توسط سازمان شيلات 
شاليزاري  اراضي  از  هكتار   200 از  بيش  هم‌‌‌اكنون  ايران، 
كشور، تحت پوشش طرح ترويجي كشت توام پرورش ماهي 

و برنج قرار دارد.

سيد حسين حسيني‌خشت مسجدي 
كارشناس ارشد سازمان جهاد كشاورزي استان گيلان
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گله‌پذيري و امكان تكثير مصنوعي و كيفيت مطلوب گوشت به عنوان مناسب‌ترين ماهي پرورشي 
جهان معرفي و در تمام دنيا پرورش داده مي‌شود. 

ميزان رهاسازي حدود 100-150 قطعه در هكتار مي‌باشد. 
big head )4ـ كپور سرگنده )بيگ هد

غذاي اصلي اين ماهي را پلانكتون‌هاي جانوري و بعضي جلبك‌ها تشكيل مي‌دهند. ميزان 
رهاسازي 3 تا 5 درصد ماهيان پرورشي مي‌باشد. 

ميزان رهاسازي بچه ماهي در كشت توام 
در  ماهي  بچه  قطعه   1400-1100 تعداد  رهاسازي  توام،  كشت  در  ماهي  تراكم  بهترين 

هكتار مي‌باشد. 
برداشت برنج 

در سيستم كشت توام، همان طور كه گفته شد از گونه‌هاي زودرس برنج استفاده مي‌شود. 
10 تا 15 روز مانده به برداشت برنج سطح آب مزرعه به تدريج كاهش داده شده تا ماهي‌ها به 

داخل حوضچه هدايت شده و پس از خاتمه برداشت، مجددا به مزرعه برگردانده مي‌شوند. 
توجيه اقتصادي كشت توام ماهي و برنج در شاليزار 

محاسبات زير بر مبناي يك هكتار انجام شده است: 
ـ هزينه آماده‌سازي مزرعه )افزايش ارتفاع كرت و آماده كردن حوضچه( 3.000.000 ريال 

ـ هزينه‌ غذاي ماهي 2.500.000 ريال 
ـ هزينه خريد بچه ماهي 630.000 ريال 

ـ هزينه حمل و نقل بچه ماهي و غذا 200.000 ريال 
ـ هزينه صيد 100.000 ريال 

ـ 10 درصد ساير هزينه‌‌ها 643.000 ريال 
ـ كل هزينه پرورش ماهي در شاليزار )در هكتار( 7.073.000 ريال 

ـ توليد ماهي ) با ضريب بازماندگي 80 درصد، 1120 قطعه، وزن متوسط هر ماهي در زمان 
صيد 900 گرم( كيلوگرم 1008=900×1120 

ـ قيمت متوسط فروش هر كيلوگرم ماهي 12.000 ريال 12.096.000= 12000× 1008
ـ سود حاصل از فروش ماهي )هزينه- توليد(

 ريال 50.230.000= 7.073.000- 12.096.000 
ـ سود حاصل از افزايش محصول برنج )حداقل 5 درصد( 150 كيلوگرم برنج، هر كيلوگرم 

برنج 20.000 ريال 3.000.000 =20.000×150
ـ سود حاصل از كاهش مصرف سموم، كود و وجين‌كاري 1.000.000 ريال 

‌ـ مجموع سود خالص حاصله )سود ناشي از كاهش مصرف كود و سموم و وجين‌كاري+ سود 
خالص از افزايش محصول برنج+ سود حاصل از فروش ماهي( 

ريال 9.023.000 = 5.023.0000+ 1.000.000+3.000.000 
‌ نتيجه‌گيري 

آنچه که واضح است، اين پروژه به علت حداقل به كارگيري كودهاي شيميايي و سموم 
اساس  بر  مي‌باشد.  ارگانيك  كشاورزي  شاخص‌هاي  و  ويژگي‌ها  تمامي  داراي  كشاورزي، 
بررسي‌هاي انجام شده، در صورتي كه حداقل 10 درصد مزارع شاليزاري استان گيلان، ‌قابليت 
اجراي اين پروژه را داشته باشند، حدود 23 هزار تن )به ميزان توليد فعلي آبزي‌پروري استان( به 

توليدات اين بخش افزوده خواهد شد. 
سيستم برنج ماهي، يك اكوسيستم سودمند براي هر دو گونه را به وجود مي‌آورد. 

لازم به ذكر است اين شيوه ی توليد )حداقل استفاده از كود و سموم در توليد محصولات 
كشاورزي( از يك دهه گذشته در اروپا، آمريكاي شمالي و ژاپن وجهه و جاذبه‌ خاصي پيدا كرده 
است كه تحت عنوان »نهضت كشاورزي ارگانيك بيولوژيكي« از آن نام برده مي‌شود، در سال‌هاي 
اخير ارتباط و هماهنگي‌هايي بين نهضت‌هاي ارگانيك اروپايي و آمريكايي و فعاليت‌هاي مربوطه 

NGOها )سازمان‌هاي غيردولتي( كشورهاي در حال توسعه در حال افزايش بوده است. 
منابع در دفتر ماهنامه موجود است. 

ابتدا ايجاد امكانات
 بعد دعوت روستاييان به زادگاهشان 

 در تاييد و ستايش درافشاني‌هاي گرامي هموطنمان جناب آقاي مهندس 
گلباف و مندرج در شماره‌ي 106 اين نشريه‌ي تخصصي، بي‌نهايت متاسفم كه 
مسوولين كليدي ميهنمان، نسبت به نقطه‌نظرات و پيشنهادات كارشناسانه‌ي افراد 
دلسوز و دورانديش و منتشر شده در جرايد كشورمان، عنايت نداشته و نيز پيوسته 
به ديدگاه‌هاي آنان، بي‌اعتنايي مي‌كنند. اول آذرماه سال جاري، به روستايي از توابع 
»رباط سفيد« واقع در نيمه راه مشهد به طرف تربت حيدريه، سفر كرده و شاهد 
بودم كه ميزبانم تا ساعت 24 مشغول توزيع كپسول گاز، بين روستاييان منتظر 
در صف طولاني بود. در حالي كه هنوز عده‌ي زيادي از سكنه‌ي روستا، موفق 
به دريافت گاز نشده بودند، گاز تمام شد و ملت هميشه در صحنه، غرولندكنان 
و سقط‌گويان عليه مسوولين ذي‌ربطي كه خود، شهرنشين و از نعمت گاز شهري 
برخوردارند؛ كپسول خالي بر دوش... به خانه‌هاي خود بازگشتند. اينجاست كه در 
ذهن هر عارفي اين سوال متبادر و مطرح مي‌گردد كه چه عواملي موجب گسيل 
عمومي  رفاهي  امكانات  به  دسترسي  عدم  مي‌شود؟  شهرها  به  روستانشينانمان 
شامل آب آشاميدني، برق، گاز، درماني، موسسات آموزشي، جاده‌هاي مواصلاتي، 
تلفن ثابت و سپس زرق و برق و جاذبه‌هاي شهرنشيني از قبيل سينما، سالن‌هاي 
ورزشي، پله برقي، مترو، شهربازي‌ها، پارك‌ها، فروشگاه‌هاي بسيار بزرگ با هزاران 
نوع كالا، ميادين فوتبال و دانشگاه‌ها و بسيار جاذبه‌هاي ديگر. دگر آفتي كه به 
گونه‌ي خوره به جان ساكنين روستاهاي كشورمان افتاده؛ ‌وجود دلال‌هايي است 
كه نتيجه‌ي زحمات كشاورز را »پيش‌خريد« و نيز فرش‌هاي دستبافشان را به 
قيمت ثمن بخس، به مالكيت خود درمي‌آورند. پزشك و آموزگار هم به دليل فقدان 
امكانات اوليه، رغبتي به خدمت در روستا ندارد! چه نيكوست اشاره‌اي داشته باشيم 
به آمار وحشت‌آفرين اتومبيل‌هاي سواري و به ويژه »تك سرنشين« در تهران و 
كلانشهرهاي ديگرمان؛ كه اگر سكانداران مملكتمان، حسن تدبير و آينده‌نگري 
مي‌داشتند، با ساماندهي وضع اتوبوسراني شركت واحد و شركت مترو، خيابان‌ها و 
كوچه‌هايمان، به پاركينگ اتومبيل تبديل نمي‌گرديد؛ مضافا اينكه دود و دم، آزار 
صوتي منجر به فرسايش روحي و منتهي به جرح، نقص عضو و مرگ و مير هم 

در خور توجه مي‌باشد. 
نتيجه اينكه، گردانندگان ايران 
امروز، ‌در راستاي مهاجرت معكوس 
روستايي‌هايمان به زادگاه خودشان، 
بازگشت  زمينه‌ي  »مي‌بايستي 
احسن،  نحو  به  را  كشاورزانمان 
فراهم و سپس از آنان به بازگشت به 
زادگاهشان ‌دعوت به عمل آورند«. 
ايرانيان نخبه  اين موضوع در مورد 
ی ساكن آن سوي آب‌ها نيز مصداق 

دارد! 

رسول آقلريان 
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جانوران خاص تماس بگیرید
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